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Segredos para o sucesso profissional 

Situações difíceis na rotina corporativa? As orientações estão na obra 

de Aline Clark, que apresenta alternativas seguras para enfrentá-las e 

manter o bom desempenho na carreira

Dizem que quando um gato cai do telhado ele faz movimentos e chega ao chão de 

forma tão suave que parece ter um amortecedor nos pés. São movimentos que 

garantem sua sobrevivência e o diferenciam dos outros animais. Na citação popular, o 

pulo do gato é aquilo que faz um trabalho se destacar dos outros e ilustra a sabedoria 

de se manter guardado o segredo do sucesso e utilizá-lo nos momentos oportunos.

Este livro reúne os segredos profissionais, os pulos do gato de uma vida executiva. 

E mostra como ultrapassar bem todas as etapas pelas quais passam todos aqueles 

que desejam ou estão em um cargo de comando. É comum o profissional se deparar 

com situações difíceis na rotina corporativa e, nestas circunstâncias, raramente a 

orientação adequada vem dos próprios colegas ou superiores.

" São os pequenos 'segredinhos' que a experiência traz sem perceber... " 

Orientação prática

Com bom humor e otimismo, a autora fornece orientações com raciocínios que, 

embora lógicos, acabam se perdendo quando se está enfrentando os pequenos e 

grandes empecilhos do trabalho, e quando o que está em jogo é o próprio emprego. 

É o pulo do gato: o diferencial utilizado com qualidade, na hora certa e da forma certa. 

Numa linguagem coloquial, o livro oferece dicas de como trilhar uma carreira e 

conquistar o sucesso profissional, como encarar o primeiro dia de trabalho, escomo 

preparar apresentações, receber estrangeiros em visita à empresa, como se 

relacionar com o chefe, gerenciar a própria carreira, enfim, como lidar com várias 

situações.

No capítulo dedicado ao gerenciamento da carreira, a escritora destaca que 

"geralmente as oportunidades surgem disfarçadas de trabalho, por isso muitas 

pessoas não a reconhecem". Saber identificá-las é uma habilidade indispensável para 

atingir objetivos. É preciso ficar atento e saber quando é hora de mudar, investir, 

estudar, aceitar um desafio, crescer. Para tanto, é necessário pensar na carreira, na 

formação, na empresa, no mercado e mais do que isso, preparar- se: refletir sobre o 

que falta para estar pronto quando uma oportunidade surgir".


